          Якщо дитина не розмовляє

В сім'ї народився малюк. Скільки радості приносять батькам перша усмішка, перше аґукання, перші лепетні слова. Але раптом батьки починають помічати щось недобре. Однолітки дитини почали говорити словами і фразами, а Ваша дитина як і раніше лепече щось незрозуміле. Вірніше, Ви його можете зрозуміти, але насилу. Що робити? Звичайно, не слухати порад доброзичливців, почекати, поки саме собою налагодиться. Ні! Потрібно порадитися з фахівцем. Дуже важливо  виявити  неблагополуччя  мовного розвитку дитини і подолати  його якомога раніше. 

Найчутливіший період для розвитку мови - від 1 року до 5 років. Чим раніше нормалізоване мовлення дитини,  тим більше сприятливим буде прогноз подальшого розвитку дитини.  Затримка темпів мовного розвитку функціонального характеру, як правило, обумовлена неправильним вихованням або частими захворюваннями дитини. Усунення причини, що викликає відхилення  в розвитку дитини, зміну умов її виховання визначають успішність подальшого розвитку дитини в дошкільному і шкільному віці. Якщо вчасно не звернути увагу на мовні проблеми, вони можуть прийняти незворотній характер і спотворити подальше становлення  особистості дитини. Таким чином, успішність розвитку дитини залежить від активної  позиції  батьків.

Ознаки  розвитку мовлення у дитини (у нормі)
1. Фізичний розвиток дитини відповідає віку.

2. У дитини немає ніяких неврологічних захворювань.

3. Дитина активно спілкується із знайомими і рідними і соромиться розмовляти з незнайомими людьми.

4. Дитина охоче повторює за вами все, що чує.

5. Дитина активно вирішує свої проблеми за допомогою мови.

6. Дитина вслухується в свою мову і прагне виправити свої помилки сама.

 
Ознаки  розвитку мовлення у дитини                                                   ( з відхиленнями від норми)
1. Дитина розвивається із затримкою.

2. Дитина перенесла важкі захворювання.

3. У дитини є неврологічні захворювання.

4. Дитина неохоче повторює за вами слова і речення, які віна чує.

5. Коли дитина чує прохання «Повтори» або «Скажи це ще раз», вона мовчить.

6. Вона вважає за краще вирішувати свої проблеми самостійно, не звертаючись до вас за допомогою («самостійна дитина»).

7. Дитині байдуже, чи розуміє її хтось. Вона говорить на одній їй зрозумілій мові. На зауваження «Скажи ще раз краще» не реагує.

8. Мова дитини значно відстає від рівня розвитку мови її однолітків.

 

Якщо ви знайшли хоча б одну ознаку , що є певним відхиленням від норми розвитку мовлення дитини -   дитині необхідна допомога!
Етапи мовленнєвого розвитку дитини
	Вік
	Характеристика
 
	Можливі порушення мовленнєвого розвитку та їхні наслідки

	Перші тижні життя
	Крик, що сигналізує про голод, біль тощо. У перервах між годуваннями дитина спить. Дитина нормально ссе груди (соску), Фізичний розвиток проходить нормально
	 

Постійний нав'язливий крик із захлинанням, що супроводжується порушенням режиму сну, може бути ознакою органічного ураження центральної нервової системи. Такі порушення у годуванні дитини, як: не бере груди, не може смоктати, захлинається, молоко виливається через ніс — можуть свідчити  про органічне ураження нервовоїісистеми (слід негайно звернутися до педіатра та невропатолога)

 

	Кінець 1- початок 2 місяця
	Зосередження на мовленні дорослого (дитина затихає, уважно слухає, часто усміхається)
	

	2-3 місяці
	Пошук обличчя того, хто розмовляє
	

	3 місяці
	Аґукання
	

	5-6 місяців
	Лепет
	 

Відсутність або швидке затухання лепету, відсутність мовлення в цілому свідчать про порушення слуху, інтелекту чи про органічне ураження головного мозку

	≈ 1 рік
	Дитина вимовляє до 10 слів
	

	1 рік 8 місяців -     2 роки
	У мовленні дитини до 40 слів, з'являються перші речення з двох слів
	

	2 роки
	Дитина розуміє значення однини та множини іменників, значення слів зі значенням зменшеності — пестливості
	

	3 роки
	Дитина утворює нові слова за допомогою словотворення, з'являються багатослівні речення (3 і більше слів)
	

	4 роки
	Засвоєно всі відмінкові та родові закінчення іменників і прикметників (крім найбільш складних нетипових випадків), дитина може контролювати граматичні помилки в мовленні інших людей. Дитина знає і називає основні кольори та основні збірні поняття
	

	5 років
	У дитини повністю сформована звуковимова (правильно вимовляє всі звуки, називає та повторює слова різної складової структури)
	Порушення звуковимови після досягнення дитиною 5 років є патологічними (слід якомога швидше звернутися до логопеда)


 

 

Чому у дитини мовлення формується із затримкою?
 

Виділяється дві групи чинників, що обумовлюють затримку в темпах формуванні мовлення:

а)         недосконалість соціальних умов виховання і педагогічні помилки;
б)         недостатність сенсомоторної або неврологічної бази мови дитини.
До першої групи можна віднести неправильні методи виховання в сім'ї: мамі ніколи з малюком займатися, читати книги, розмовляти, грати, гуляти, співати пісні - тобто стимулювати появу мови;  або, навпаки, гіперопіка: мами і тата готові все робити за малюка самі - навіть говорити. І в тому, і в іншому випадку у дитини не формується мотивація мовного спілкування. В першому випадку не має до кого звертатися, в другому - немає чого, все і так буде зроблено вчасно.

До другої групи причин затримки мови є: гіпоксія (може розвиватися, якщо у матері були вада серця, ранній токсикоз, анемія, патологія пуповини); родова травма;

асфіксія; внутрішньоутробна інфекція або інфекція в перші тижні життя малюка; хірургічні операції до 3-х років; проблеми з кров'ю у новонародженого; порушення темпів зростання і розвитку в перший рік життя; «тривала жовтушка» (високий рівень білірубіну негативно впливає на мозок, слух, зір, нервову систему); проблеми зі слухом;

розумова відсталість; черепно-мозкова травма; часто падав; важко хворів в перші роки життя; у когось з родичів були психічні захворювання, проблеми з мовою.

 

Що потрібно зробити?
·           обстежити слух

·           пройти повне неврологічне обстеження, проконсультуватися з психологом і логопедом.

Не слід думати що дитина лінується або не «хоче» говорити. Діти в цьому віці не знають втоми. Необхідно вчасно виявити проблему, і якомога раніше починати заняття з логопедом. Найефективнішим періодом для корекції мови вважається вік від 2.5 до 5 років. Якщо цей період упустити, то потім буде складніше і у дитини можуть з'явитися проблеми з успішністю в школі.

Розвитку дрібної моторики рук фахівці надають особливу увагу. На кінчиках пальців розташовані активні точки, пов'язані з мовними центрами мозку. Тут допоможуть заняття з конструктором, мозаїкою, ліплення з глини і пластиліну.

Але головне - це Ваше спілкування з малюком, ваш особистий приклад. З малюком потрібно більше займатися: розмовляти, співати, розказувати вірші, потішки, читати книжки, грати, імітувати різні звуки. При цьому всі свої дії і дії дитини потрібно озвучувати.  Стежте за тим, щоб дитина дивилася на вас, коли ви говорите, щодня вводьте нові слова, часто повторюйте їх, щоб вона швидше їх запам'ятала. Розказуйте малюку для чого призначені ті або інші речі, що з ними можна робити, а чого робити не можна. У жодному випадку не примушуйте дитину повторювати за вами якщо вона цього не хоче, інакше з часом всі завдання, які ви будете перед нею ставити, вимагаючи словесних дій, будуть нею ігноруватися або відкидатися.

 

Якщо ви хочете допомогти  дитині, забудьте слова «скажи» та «повтори» хоча б на деякий час!
 Пропонуйте завдання у вигляді цікавої гри! Використовуйте яскраві іграшки та малюнки!
 
 

ДО ЛОГОПЕДА СЛІД ЗВЕРНУТИСЯ, ЯКЩО:
 
До кінця 1-го місяця дитя ніколи не кричить перед годуванням.

До кінця 4-го місяця маля не посміхається, коли з ним  ласкаво розмовляють, не гулить та не лепече.

До кінця 5-го місяця не намагається, знаходячись на руках у мами, відшукати ті предмети і тих людей яких вона називає, не прислухається до музики.

До 7  місяців не впізнає голосу близьких, не може правильно реагувати на інтонації, не віддає переваги мелодійним брязкальцям.

Не намагається привернути до себе увагу видаванням звуків.

До кінця 9-го місяця у дитини немає лепету, і вона  не може повторювати за дорослим різні звукосполучення і склади, наслідуючи інтонації того, що говорить.

До кінця 10-го місяця маля не махає головою на знак заперечення, або ручкою «добачення».

До року маля не може виголосити ні слова не може виконати прості прохання (покажи, принеси), не здатне адекватно реагувати на похвалу і на зауваження по приводу  поведінки.

До 1 року 4 місяців дитина не може адекватно ситуації вживати слова «мама» і «тато».

До 1 року 9 місяців не може виголосити 6 усвідомлених слів.

До 2 років маля не може показати частини тіла, які йому називає дорослий, не виконує складні прохання типа: «Сходи на кухню і принеси чашку». Не впізнає близьких на фотографії.

До 2,5 років не розуміємо різницю між словами «Великий» і «Маленький».

До 3 років не розуміє короткі вірші, розповіді, казки, не намагається їх переказати, не може показати, яка лінія щонайдовша, не може відповісти на питання, як його ім'я і прізвище.

У 4 роки не знає назви кольорів не рахує в межах п'яти, не слухає довгі казки, не може розповісти жодного вірша.

У 5 років мовлення дитини не розбірливе і не зрозуміле оточуючим.

У 6 років маля не може переказати події минулого дня, переглянутого мультфільму або прочитаної розповіді.

Неправильно вимовляє звуки рідної мови і (або) не розрізняє їх на слух.

 

